
BIEG NIEPODLEGŁOŚCI 2022 
- Polonia Sports Club Sydney - 

 
W niedzielę 4 grudnia 2022 roku na terenie Klubu Sportowego „Polonia” w Plumpton odbył się IV 
Polonijny Bieg Niepodległości.  Organizatorami biegu byli: Rada Naczelna Polonii Australijskiej 
(RNPA) oraz Klub Sportowy „Polonia” w Plumpton (Sydney). Bieg odbył się na dystansie 1918 
metrów. 

 
Każdy z uczestników biegu otrzymał pamiątkowy medal 



 
Biegnijmy razem na chwałę Niepodległości 

 
Pamiątkowy Medal Polonijnego Biegu Niepodległości w Sydney 

 
Ruszamy…. jedni szybciej, drudzy wolniej ważne, aby do przodu… 



 
Bo jak mawiają mądrzy ludzie - sport, to zdrowie… 

 

Polonijne Biegi Niepodległości mają za zadanie promowanie idei obchodów rocznicy odzyskania 
niepodległości Polski, popularyzacje sportu jako formy aktywnego spędzania wolnego czasu i 
umacniania więzi z ojczyzną.  

Polska Szkoła w Ashfield (Polish Saturday School in Ashfield) pod przewodnictwem nauczycieli 
Marysi Nowak i Joanny Bianki czynnie włączyła się w tę szczególnie istotną i patriotyczną 
uroczystość, dającą przyszłym pokoleniom obraz walki o odzyskanie suwerenności i niepodległości 
polskiej racji stanu. 



 
Starsi i młodzi równo zwarci i gotowi do boju 

 
Co to będzie, co to będzie, oj będzie się działo… 

 
Organizatorzy w gotowości bojowej 



 
No i przygotowujemy się do biegu 

 
Marysia Nowak i Joanna Blanka 

 
Bo dla nas wszystkich ważna jest polska niepodległość i dlatego tu jesteśmy! 



 
Organizatorzy Biegu Niepodległości wraz z uczestnikami przy wspólnej kawie 

 
Biegniemy razem- seniorzy z juniorami 
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